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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 

Направление подготовки: «Аллергология и иммунология»

Цель программы:  подготовка квалифицированного врача - аллерголога-иммунолога, обладающего системой универсальных и профессиональных компетенций, способного и готового для самостоятельной профессиональной деятельности: первичной медико-санитарной помощи, неотложной, скорой, а также специализированной, в том числе высокотехнологичной медицинской помощи. 

Задачи  программы: 
1. Сформировать базовые, фундаментальные медицинские знания, формирующие профессиональные компетенции врача, способного успешно решать свои профессиональные задачи. 
2. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфере своих профессиональных интересов. 
3. Подготовить врача-специалиста по аллергологии и иммунологии к самостоятельной профессиональной деятельности, умеющего провести дифференциально-диагностический поиск, оказать в полном объеме медицинскую помощь, в том числе при ургентных состояниях, провести профилактические и реабилитационные мероприятия по сохранению жизни и здоровья во все возрастные периоды жизни пациента. 
4. Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, позволяющих врачу свободно ориентироваться в вопросах организации и экономики здравоохранения, страховой медицины, медицинской психологии.
5. Сформировать компетенции врача-аллерголога-иммунолога. 

Категория слушателей:  
	Уровень профессионального образования
	Высшее образование – специалитет по одной из специальностей: «Лечебное дело», «Педиатрия». 

Подготовка в интернатуре/ординатуре по специальности «Аллергология и иммунология».



	Дополнительное профессиональное образование
	Профессиональная переподготовка по специальности «Аллергология и иммунология» при наличии подготовки в интернатуре/ординатуре по одной из специальностей: «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Педиатрия», «Терапия»


	Должности
	Врач-аллерголог-иммунолог; заведующий (начальник) структурного подразделения (отдела, отделения, лаборатории, кабинета, отряда и другое) медицинской организации - врач-аллерголог-иммунолог



На основании Приказа Министерства здравоохранения РФ от 8 октября 2015 г. N 707н "Об утверждении Квалификационных требований к медицинским и фармацевтическим работникам с высшим образованием по направлению подготовки "Здравоохранение и медицинские науки")
 
Продолжительность обучения: 150 академических часов.

Форма обучения: с применением дистанционных технологий

Режим обучения – по индивидуальному графику

Квалификация (степень) выпускника: дополнительное профессиональное образование

Требования к результатам обучения.  
Специалист, освоивший программу, должен обладать следующими профессиональными компетенциями:
· анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических, клинических, медико-профилактических наук в различных видах своей профессиональной деятельности (УК-1);
· осуществлять свою деятельность с учетом принятых в обществе моральных и правовых норм, соблюдать правила врачебной этики, законы и нормативные правовые акты по работе с конфиденциальной информацией, сохранять врачебную тайну (УК-2).
Специалист, освоивший программу должен совершенствовать следующие профессиональные компетенции (ПК):
1. Профилактическая деятельность: 
· готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания (ПК-1); 
· готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения (ПК-2); 
· готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, организации защиты населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, стихийных бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях (ПК-3); 
· готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья взрослых и подростков (ПК-4); 
2. Диагностическая деятельность: 
· готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5); 
3. Лечебная деятельность: 
· готовность к ведению и лечению пациентов с аллергологическими и (или) иммунологическими заболеваниями (ПК-6); 
· готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе участию в медицинской эвакуации (ПК-7); 
4. Реабилитационная деятельность: 
· готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации (ПК-8); 
5. Психолого-педагогическая деятельность: 
· готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих (ПК-9);
6. Организационно-управленческая деятельность: 
· готовность к применению основных принципов организации и управления в сфере охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и их структурных подразделениях (ПК-10); 
· готовность к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с использованием основных медико-статистических показателей (ПК-11).


Квалификационная характеристика
В соответствии с требованиями специальности врач аллерголог-иммунолог должен знать и уметь:
1. По окончании обучения врач-аллерголог-иммунолог должен (общие и специальные знания):
- основы законодательства о здравоохранении и директивные документы, определяющие деятельность органов и учреждений здравоохранения;
- общие вопросы организации аллергологической службы в стране; организацию работы аллергологического кабинета и стационара;
- документацию аллергологического кабинета и стационара;
- эпидемиологию аллергических заболеваний в РФ и в данном конкретном регионе, где работает врач;
- общие основы клинической иммунологии, теоретические основы аллергологии, понятие об аллергии как составной части клинической иммунологии;
- аллергены, их свойства и стандартизацию;
- современную классификацию аллергических реакций;
- псевдоаллергию и механизмы псевдоаллергических реакций;
- патогенез аллергических реакций немедленного типа, аллергические антитела, их иммунологическую принадлежность и свойства;
- патогенез аллергических реакций замедленного типа;
- генетические аспекты аллергических заболеваний;
- специфическую диагностику аллергических заболеваний in vivo и in vitro;
- функциональные методы исследования в аллергологии;
- клинические проявления аллергических заболеваний и их современную классификацию;
- дифференциальную диагностику аллергических заболеваний и псевдоаллергических синдромов;
- организацию и оказание неотложной помощи при аллергических заболеваниях;
- специфическую иммунотерапию аллергических заболеваний;
- принципы неспецифической терапии;
- принципы диетотерапии у аллергических больных;
- вопросы временной и стойкой утраты трудоспособности, организацию ВТЭ при аллергических заболеваниях;
- профилактику аллергических заболеваний;
- организацию диспансерного наблюдения за больными аллергическими заболеваниями.
2. По окончании обучения врач-аллерголог-иммунолог должен уметь:
- получить исчерпывающую информацию о заболевании;
-выявить возможные причины аллергического заболевания; применить объективные методы обследования больного, выявить общие и специфические признаки заболевания, особенно в случаях, требующих неотложной помощи и интенсивной терапии;
- провести специфическую диагностику аллергии in vivo и in vitro;
- дать оценку результатам специфического аллергологического обследования;
- определить специальные методы исследования (лабораторные, инструментальные и др.), правильно оценить полученные данные;
- определить показания для госпитализации, организовать ее;
- провести дифференциальную диагностику, обосновать клинический диагноз, схему, план и тактику ведения больного;
- назначить необходимое лечение с учетом аллергенов, вызывающих аллергические реакции у данного больного;
- назначить лечебное питание с учетом общих факторов, характера заболевания и аллергенов, вызывающих его;
- определить динамику течения болезни и ее прогноз, место и характер долечивания;
- определить вопросы трудоспособности больного, временной или стойкой нетрудоспособности, перевода на другую работу;
- оформить необходимую медицинскую документацию, предусмотренную законодательством по здравоохранению и приказами Министерство здравоохранения Российской Федерации по аллергологии;
- проанализировать итоги своей работы.
3. По окончании обучения врач-аллерголог-иммунолог должен знать:
Специалист-аллерголог должен знать профилактику, диагностику, клинику и лечение при следующих заболеваниях и состояниях:
- анафилактический шок;
- бронхиальная астма (все ее формы);
- поллинозы;
- разные клинические проявления лекарственной аллергии;
- сывороточная болезнь, осложнения вакцинации и иммунотерапии;
- экзогенный аллергический альвеолит;
- крапивница и отек Квинке;
- атопический дерматит;
- пищевая аллергия и ее проявления;
- контактный аллергический дерматит;
- аллергический ринит;
- аллергический конъюнктивит;
- астматическое состояние;
- аллергические пневмониты.
Специалист аллерголог-иммунолог должен уметь выявить причину заболевания, используя методы специфической аллергологической диагностики in vivo и in vitro. Уметь клинически интерпретировать данные тесты.

4. По окончании обучения врач-аллерголог-иммунолог должен владеть навыками:
- анализ аллергологического анамнеза;
- владеть постановкой кожных аллергических проб (приктест, капельная проба, скарификационная, внутрикожная, аппликационная пробы);
- провокационные аллергические тесты (конъюнктивальный, назальный, ингаляционный, подъязычный);
- подготовить двукратные и десятикратные разведения аллергенов для диагностики и лечения;
- приготовить разведения гистамина для проведения диагностическихих тестов;
- провести бронхомоторные тесты;
- спирография и расшифровка спирограммы;
- пневмотахометрия;
- методы специфической иммунотерапии разными аллергенами;
- диагностика пищевой аллергии с помощью элиминационных диет;
- методы оказания неотложной помощи при острых аллергических реакциях (анафилактический шок, астматическое состояние, острая крапивница и отек Квинке и др.).

СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

1.1. Структура программы


	№
	Наименование модуля
	Количество часов

	1.
	Основы социальной гигиены и организации аллергологической и иммунологической службы в Российской Федерации.
	6

	2.
	Теоретические основы иммунологии и аллергологии.
	8

	3.
	Специфическая аллергологическая диагностика
	10

	4
	Пыльцевая аллергия
	10

	5
	Латексная аллергия
	10

	6
	Лекарственная аллергия. Сывороточная болезнь. Аллергические осложнения  вакцинации и их профилактика
	10

	7
	Инсектная аллергия
	10

	8.
	Анафилаксия
	10

	9.
	Аллергические заболевания органов дыхания
	10

	10
	Аллергические поражения кожи
	10

	11
	Аллергический конъюнктивит
	6

	12
	Пищевая аллергия
	10

	13
	Аллергия и беременность
	10

	14
	Клиническая аллергология детского возраста
	10

	15
	Принципы и методы аллерген-специфической терапии
	10

	16
	Основы первичной реанимации
	6















1.2. Учебно-тематический план

	
№ п/п
	
Наименование тем
	Виды учебной деятельности
	
Форма контроля

	
	
	Всего часов
	Лекции
	Практика
	

	1.
	Основы социальной гигиены и организации аллергологической и иммунологической службы в Российской Федерации
	6
	6
	
	

	1.1.
	Государственная политика в области охраны здоровья населения
	
	
	
	

	1.2.
	Стратегии развития медицинской науки в Российской Федерации на период до 2025 года.
	
	
	
	

	1.3.
	Организационные принципы помощи больным  с аллергическими заболеваниями и иммунопатологией
	
	
	
	

	1.4.  
	История развития аллергологии и иммунологии.
	
	
	
	

	1.5. 
	Медицинская этика и деонтология.
	
	
	
	

	2.
	Теоретические основы иммунологии и аллергологии
	8
	6
	2
	

	2.1.
	Введение в иммунологию
	
	
	
	

	2.2. 
	Функциональная организация иммунной системы
	
	
	
	

	2.3.
	Иммунный ответ.
	
	
	
	

	2.4. 
	Патология иммунной системы.
	
	
	
	

	2.5.
	Лабораторно-клинические методы исследования иммунной системы
	
	
	
	

	2.6 
	Аллергия. Классификация аллергических реакций. Классификация экзоаллергенов.
	
	
	
	

	2.7.
	Патогенез аллергических реакций. IgE-опосредованные (атопические и неатопические) реакции. Типы реакций гиперчувствительности. 
	
	
	
	

	2. 
	Специфическая аллергологическая диагностика
	10
	8
	2
	

	3.1.
	Аллергологический анамнез. Кожные аллергические пробы с неинфекционными аллергенами. Провокационные аллергические тесты.
	
	
	
	

	3.1
	Лабораторные методы  специфической диагностики  аллергических заболеваний
	
	
	
	

	4.
	 Пыльцевая аллергия
	10
	8
	2
	

	4.1.
	Эпидемиология и этиология поллинозов
	
	
	
	

	4.2.
	Патогенез  поллиноза.
	
	
	
	

	4.3.
	Клиника поллинозов
	
	
	
	

	4.4.
	Специфическая диагностика поллинозов
	
	
	
	

	4.5.
	Лечение поллинозов
	
	
	
	

	5.
	Латексная аллергия
	10
	8
	2
	

	5.1.
	Эпидемиология и этиология латексной аллергии.
	
	
	
	

	5.2.
	Пути сенсибилизации и механизмы латексной аллергии.
	
	
	
	

	5.3. 
	Клинические проявления латексной аллергии.
	
	
	
	

	5.4.
	Диагностика латексной аллергии.
	
	
	
	

	5.5.
	Лечение и профилактика латексной аллергии
	
	
	
	

	6.
	Лекарственная аллергия. Сывороточная болезнь. Аллергические осложнения  вакцинации и их профилактика
	10
	8
	2
	

	6.1
	Лекарственные препараты как аллергены
	
	
	
	

	6.2.
	Клиника лекарственной аллергии
	
	
	
	

	6.3.
	Специфическая диагностика лекарственной аллергии
	
	
	
	

	6.4.
	Лечение лекарственной аллергии. Профилактика лекарственной аллергии.
	
	
	
	

	6.5.
	Сывороточная болезнь
	
	
	
	

	6.6. 
	Аллергические осложнения вакцинации и их профилактика
	
	
	
	

	7
	 Инсектная аллергия
	10
	8
	2
	

	7.1.
	Эпидемиология инсктной аллергии.
	
	
	
	

	7.2.
	Этиология и патогенез инсектной аллергии
	
	
	
	

	7.3.
	Клинические проявления инсектной аллергии. Диагностика.
	
	
	
	

	7.4.
	Лечение и профилактика инсектной аллергии.
	
	
	
	

	7.5.
	Неотложная помощь при инсектной аллергии.
	
	
	
	

	8.
	Анафилаксия
	10
	8
	2
	

	8.1.
	Определение. Классификация анафилаксии. Этиология.
	
	
	
	

	8.2.
	Системная аллергическая реакция – анафилактический шок. Патогенез анафилактического шока.
	
	
	
	

	8.3.
	Клиника анафилактического шока. Диагностика. Дифференциальная диагностика.
	
	
	
	

	8.3.
	Неотложная терапия при анафилактическом шоке. Профилактика анафилактического шока.
	
	
	
	

	9.
	Аллергические заболевания органов дыхания
	10
	8
	2
	

	9.1. 
	Аллергические заболевания верхних дыхательных путей. Аллергический ринит. Эпидемиология. Этиология и патогенез. Классификация. Клиническая картина. 
	
	
	
	

	9.2.
	 Аллергический ринит. Диагностика. Возможности терапии. Ведение пациентов. Осложнения аллергического ринита.
	
	
	
	

	9.3.
	Бронхиальная астма. Определения. Этиология и эпидемиология. Патогенез. Клиническая картина.
	
	
	
	

	9.4. 
	Бронхиальная астма. Диагностика и лечение. 
	
	
	
	

	9.5.
	Легочные эозинофилии
	
	
	
	

	9.6.
	Аллергический бронхолегочный аспергиллез
	
	
	
	

	9.7.
	Экзогенный аллергический альвеолит
	
	
	
	

	10.
	Аллергические поражения кожи
	10
	8
	2
	

	10.1.
	Крапивница. Клиника. Диагностика. Методы лечения. 
	
	
	
	

	10.2.
	Ангиотек. Классификация и клиника. Диагностика. Методы лечения.
	
	
	
	

	10.3.
	Атопический дерматит. Эпидемиология. Этиология и патогенз. Клиническая картина. Клиническая картина. Диагностика и лечение
	
	
	
	

	10.4. 
	Контактный дерматит. Эпидемиология. Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагностика и лечение. 
	
	
	
	

	11.
	Аллергический конъюнктивит
	6
	4
	2
	

	11.1.
	Эпидемиология. Этиология. Классификация. Клиническая картина. Диагностика и лечение. Профилактика. 
	
	
	
	

	12.
	Пищевая аллергия
	10
	8
	2
	

	12.1.
	Пищевая аллергия. Актуальность темы. Основные определения. Пищевая гиперчувствительность. Пищевая непереносимость.
	
	
	
	

	12.2.
	Эпидемиология и этиология  пищевой аллергии.
	
	
	
	

	12.3
	Классификация пищевой аллергии. Клинические проявления пищевой аллергии.
	
	
	
	

	12.4.
	Специфическая диагностика пищевой аллергии. Лечение пищевой аллергии.
	
	
	
	

	13.
	Аллергия и беременность
	10
	8
	2
	

	13.1
	Варианты влияния беременности на течение аллергических заболеваний
	
	
	
	

	13.2
	Особенности течения аллергических заболеваний при беременности.
	
	
	
	

	13.3.
	Особенности диагностики аллергических заболеваний в период гестации.
	
	
	
	

	13.4.
	Принципы терапии аллергических заболеваний у беременных.
	
	
	
	

	13.5.
	Характеристика отдельных нозологических единиц.
	
	
	
	

	14 
	Клиническая аллергология детского возраста
	10
	8
	2
	

	14.1.
	Иммунные расстройства и их коррекция у детей.
	
	
	
	

	14.2.
	Эмбриотоксическое и тератогенное действие лекарственных средств (степени риска)
	
	
	
	

	14.3. 
	Пищевая аллергия у детей.
	
	
	
	

	14.4
	Атопический дерматит у детей.
	
	
	
	

	15
	Принципы и методы аллерген-специфической терапии
	10
	8
	2
	

	15.1
	Принципы и механизмы действия аллерген-специфической терапии
	
	
	
	

	15.2. 
	Характеристика основных методов проведения АСИТ
	
	
	
	

	15.3.
	Характеристика клинической эффективности и безопасности АСИТ
	
	
	
	

	16.
	Основы первичной реанимации
	6
	4
	2
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	Итоговый  контроль
	4
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2.1. Содержание программы

Раздел 1. Основы социальной гигиены и организации аллергологической и иммунологической службы в Российской Федерации. 

Государственная политика в области охраны здоровья населения. Основные принципы и направления государственной политики в области охраны здоровья граждан. Государственная, муниципальная и частная системы здравоохранения. Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации. Правовое регулирование. Основные понятия. Основные принципы охраны здоровья. Соблюдение прав граждан в сфере охраны здоровья и обеспечение связанных с этими правами государственных гарантий. Приоритет интересов пациента при оказании медицинской помощи. Приоритет охраны здоровья детей. Социальная защищенность граждан в случае утраты здоровья. Доступность и качество медицинской помощи. Приоритет профилактики в сфере охраны здоровья. Приоритет профилактики в сфере охраны здоровья. Права и обязанности с сфере охраны здоровья. Информированное добровольное согласие на медицинское вмешательство и на отказ от медицинского вмешательства. Выбор врача и медицинской организации. Стратегии развития медицинской науки в Российской Федерации на период до 2025 года. Мировые тенденции развития медицинской науки. Современное состояние медицинской науки в Российской Федерации. Приоритетные направления развития медицинской науки в Российской Федерации. Организационное и правовое обеспечение Стратегии.  Межведомственная координация медицинской науки. Финансовое обеспечение медицинской науки. Администрирование и коммерциализация интеллектуальной собственности в медицинской науке. Совершенствование правового регулирования медицинской науки. Институциональные преобразования в медицинской науке. Формирование научно-образовательных медицинских кластеров. Формирование инновационной инфраструктуры медицинской науки. Развитие кадрового потенциала медицинской науки. Основные результаты реализации Стратегии. Этапы и сроки реализации Стратегии. Экономический эффект реализации Стратегии. Порядок оказания медицинской помощи населению по профилю "аллергология и иммунология". Виды оказания медицинской помощи. Правила организации деятельности кабинета врача - аллерголога-иммунолога. Основные функции кабинета. Правила организации деятельности дневного стационара аллергологии и иммунологии. Основные функции дневного стационара аллергологии и иммунологии. Правила организации деятельности отделения аллергологии и иммунологии. Основные функции отделения. История развития аллергологии и иммунологии. Принципы этики и деонтлогии. 

Раздел 2. Теоретические основы иммунологии и аллергологии.

Введение в иммунологию. Задачи и цели иммунологии. Общая информация об иммунитете. Функциональная организация иммунной системы. Защитные системы организма. Понятие об иммунитете. Структурная организация иммунной системы. Основы иммунного распознавания.  Иммунный ответ. Контроль и регуляция иммунного ответа. Этапы развития иммунного ответа. Механизмы взаимодействия клеток в ходе иммунного ответа. Иммунологическая память. Патология иммунной системы. Типы патологических состояний иммунной системы. Классификация иммунокомплексных болезней. Понятие о гиперчувствительности. Аутоиммунные заболевания. Иммунодефицитные состояния. Амилоидоз. Лабораторно-клинические методы исследования иммунной системы. Методы субъективной и объективной оценки иммунной системы. Иммунный статус, принципы и уровни оценки. Лимфоцит антиген иммунодиагностика. Количественное определение популяций лимфоцитов. CD-классификация мембранных молекул иммунокомпетентных клеток. Маркеры активации лимфоцитов. Методы оценки функциональной активности лимфоцитов.  Определение пролиферативной способности лимфоцитов. Определение цитотоксической активности Т-лимфоцитов. Оценка ГЧ in vivo. Оценка цитотоксической активности естественных киллеров. Методы количественного определения иммуноглобулинов. Методы исследования функций фагоцитов. Методы определения хемотаксиса лейкоцитов. Определение фагоцитарной способности. Оценка бактерицидной активности. Методы оценки системы комплемента. Аллергия. Определение терминов. Аллергены. Определение. Свойства. Классификация. Характеристика основных групп аллергенов. Типы реакций гиперчувствительности, классификация и патогенез. Иммуноглобилин Е. Регуляция синтеза и секреции.

Раздел 3. Специфическая аллергологическая диагностика.

Аллергоанамнез.  Анализ пищевого дневника. Провокационные и элиминационные тесты. Лабораторные методы исследований. Диагностика некоторых форм аллергии. Трактовка данных гемограмм. Трактовка данных иммунограмм. Принципы выявления иммунокомпрометированных лиц. Принципы оценки иммунного статуса. Принципы выявления людей с расстройством иммунной системы.

Раздел 4. Пыльцевая аллергия

Эпидемиология и этиология поллинозов. Патогенез поллиноза. Клиника поллинозов. Специфическая диагностика поллинозов. Особенности анамнеза. Осмотр. Кожные пробы.  Лечение поллинозов. Ступенчатая терапия. Классы препаратов. Первичная и вторичная профилактика. Обучение пациентов. 

Раздел 5 Латексная аллергия

Эпидемиология и этиология латексной аллергии. Пути сенсибилизации и механизмы латексной аллергии. Клинические проявления латексной аллергии.
Диагностика латексной аллергии. Специальные тесты. Дифференциальный диагноз. Показания к консультации специалиста. Лечение и профилактика латексной аллергии.

Раздел 6. Лекарственная аллергия. Сывороточная болезнь. Аллергические осложнения  вакцинации и их профилактика

Лекарственные препараты как аллергены. Механизм возникновения аллергической реакции.  Клиника лекарственной аллергии Классификация побочных действий лекарственных средств. Патогенез органных поражений. Кожные реакции. Аллергические реакции на основные группы препаратов. Специфическая диагностика лекарственной аллергии. Лабораторная диагностика. Сбор анамнеза и осмотр. Лечение лекарственной аллергии. Профилактика лекарственной аллергии. Профилактика повторной аллергической реакции. Сывороточная болезнь. Этиология и патогенез. Патологическая анатомия. Клиническая картина. Диагностика и лечение. Дифференциальный диагноз. Профилактика сывороточной болезни.  Аллергические осложнения вакцинации и их профилактика. Этиология. Патогенез. Классификация. Основные варианты поствакцинальных аллергических осложнений. Диагностика. Лечение и профилактика.

Раздел 7. Инсектная аллергия

Эпидемиология инсктной аллергии. Определение. Пути попадания аллергена в организм. Этиология и патогенез инсектной аллергии. Классификация. 
Механизмы инсектной аллергии. Клинические проявления инсектной аллергии
Диагностика. Лечение и профилактика инсектной аллергии. Неотложная помощь при анафилактическом шоке. Анафилактический шок. Крапивница. Отек Квинке. Диагностика. Первая помощь.

Раздел 8. Анафилаксия.

Определение. Классификация анафилаксии. Этиология. Системная аллергическая реакция – анафилактический шок. Патогенез анафилактического шока. Классификация. Клиника анафилактического шока. Диагностика. Дифференциальная диагностика. Примеры формулировки диагноза на догоспитальном этапе. Неотложная терапия при анафилактическом шоке. Профилактика анафилактического шока. Часто встречающиеся ошибки. Оказание скорой медицинской помощи на госпитальном этапе в стационарном отделении скорой медицинской помощи.

Раздел 9. Аллергические заболевания органов дыхания.

Аллергические заболевания верхних дыхательных путей. Аллергический ринит. Актуальность проблемы. Эпидемиология. Определение. Этиология и патогенез. Классификация. Клиническая картина. Диагностика. Диагностические критерии. Дифференциальный диагноз. Тактика лечения на амбулаторном уровне. Основные препараты применяемые в лечении. Индикаторы эффективности лечения. Осложнения АР. Профилактические мероприятия. Обучение пациентов. Организация медицинской помощи больным с аллергическим ринитом. Бронхиальная астма. Определение. Эпидемиология. Этиология и патогенез. Бронхи: воспаление, вегетативные и иммунные нарушения. Обструкция дыхательных путей. Бронхиальная астма: патофизиологические нарушения во время приступа. Классификация бронхиальной астмы. Клиническая картина бронхиальной астмы. Диагностика. Дифференциальный диагноз. Лечение на амбулаторном и стационарном уровне. Легочные эозонофилии. Определение. Морфология и функии эозинофилов. Кинетика эозинофилов. Этиология и патогенез легочных эозинофилий. Классификация ЛЭ. Аспергиллез аллергический бронхолегоный. Общие сведения. Диагностика и лечение. Тропическая легочная эозинофилия. Патогенез. Клиника, диагностика. Прогноз. Лекарственные легочные эозинофилии.  Синдром эозинофилии-миалгии. Синдром Леффлера. Острая и хроническая эозинофильная пневмония. Синдром Черджа-Строc. Периартериит узелковый. Аспергиллез аллергический бронхолегочный. Определение. Классификация. Распространенность и история открытия. Причины и механизмы аллергического бронхолегочного аспергиллеза. Клиническая картина и стадии заболевания. Диагностика и дифференциальный диагноз. Лечение и профилактика. Экзогенный аллергический альвеолит. Определение. Эпидемиология. Этиология. Патогенез. Гистологические изменения. Клиническая картина. Диагностика. Осложнения и исходы. Лечение. Прогноз и профилактика.

Раздел 10. Аллергические поражения кожи.
Крапивница и ангиоотек. Крапивница – определение понятия. Эпидемиология. Этиология и  патогенез крапивницы. Классификация крапивницы. Оценка активности крапивницы. Клиническая картина. Диагностика. Дифференциальный диагноз. Возможности лечения. Профилактика. Дальнейшее ведение пациентов. Ангиоотек. Определение. Этиология и патогенез. Классификация. Клиническая картина.  Диагностика. Лечение. Лечение острого приступа ангиоотеков. Симптоматическое лечение. Профилактика и прогноз.  Атопический дерматит. Определение. Эпидемиология. Этиология и патогенез. Классификация. Клиническая картина. Диагностика. Основные диагностические критерии оценки АД. Дифференциальный диагноз. Лечение атопического дерматита. Медикаментозная терапия на амбулаторном и стационарном уровне. Основные лекарственные средства, применяемые на амбулаторном и стационарном уровне. Профилактика. Контактный дерматит. Определение. Эпидемиология. Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагностика. Дифференциальная диагностика. Лечебная тактика. Профилактика. Дальнейшее ведение. Индикаторы эффективности лечения. 

Раздел 11. Аллергический конъюнктивит.
Аллергический конъюнктивит. Определение. Эпидемиология. Этиология и патогенез. Патоморфологическая картина. Клиническая классификация. Классификация. Клиническая картина. Диагностика. Перечень основных и дополнительных диагностических мероприятий. Лабораторные и инструментальные исследования. Дифференциальный диагноз. Лечение. Медикаментозное лечение оказываемое на амбулаторном уровне. Профилактика.

Раздел 12. Пищевая аллергия 
Пищевая аллергия. Актуальность темы. Основные определения. Пищевая гиперчувствительность. Пищевая непереносимость. Психогенная непереносимость пищи. Классификация пищевых продуктов. Эпидемиология пищевой аллергии. Роль различных продуктов в развитии пищевой аллергии. Перекрестные свойства пищевых и других групп аллергенов. Этиология пищевой аллергии. Классификация пищевой аллергии. Факторы способствующие развитию пищевой аллергии. Иммунные механизмы развития пищевой аллергии.  Клинические проявления пищевой аллергии. Кожные проявления пищевой аллергии. Респираторные проявления пищевой аллергии. Системные проявления пищевой аллергии. Диагностика пищевой аллергии. Методы диагностики ПА in vitro. Проблемы в оценке значимости результатов содержания общего IgE. Лечение пищевой аллергии. Принципы этиотропной терапии. Профилактика пищевой аллергии.

Раздел 13. Аллергия и беременность.
Варианты влияния беременности на течение аллергических заболеваний. Эпидемиология аллергических заболеваний при беременности. Иммунология беременности и механизмы формирования сенсибилизации матери и плода. Этиология и патогенез АЗ у беременных. Особенности течения аллергических заболеваний у беременных. Диагностика аллергических заболеваний в период гестации. Принципы терапии аллергических заболеваний у беременных. СИТ аллергенами у беременных. Характеристика отдельных нозологических единиц. Аллергический ринит. Бронхиальная астма. Атопический дерматит. Крапивница и отек Квинке. Анафилактической шок в акушерстве. 

Раздел 14. Клиническая аллергология детского возраста.
Иммунные расстройства и их коррекция у детей. В периоде новорожденности. Иммунные расстройства при бронхолегочных заболеваниях у детей. Иммунные расстройства при заболеваниях глаз у детей. Иммунные расстройства при ЛОР-заболеваниях у детей.  Иммунные расстройства при заболеваниях почек у детей. Иммунные расстройства при неблагоприятной экологической обстановке  у детей. Иммунологические нарушения при других заболеваниях. Эмбриотоксическое и тератогенное действие лекарственных средств (степени риска). Актуальность темы. Особенности развития плода. Восприимчивость к факторам внешней среды. Влияние лекарственных средств на плод. Исследование влияния лекарственных средств на беременную женщину, под, дальнейшее развитие ребенка. Пищевая аллергия у детей. Определение. Этиология и патогенез. Эпидемиология. Классификация. Диагностика. Лабораторная и инструментальная диагностика. Лечение. Консервативная терапия. Профилактика. Диспансерное наблюдение. Исходы. Атопический дерматит у детей. Определение. Эпидемиология. Профилактика. Классификация. Диагностика. Дифференциальная диагностика. Клиническая картина. Лечение. Прогноз.

Раздел 15. Принципы и методы аллерген-специфической терапии.

Понятие об аллерген-специфической терапии (АСИТ). История развития АСИТ. Принципы и механизмы действия (АСИТ). Характеристика основных методов проведения АСИТ. Показания и противопоказания для проведения АСИТ. Лечебные аллергены. Аллергоиды. Характеристика клинической эффективности и безопасности АСИТ. Место СИТ в системе противоаллергического лечения. Совершенствование СИТ.


Раздел 16. Основы первичной реанимации.

Стадия элементарного поддержания жизни (BASIC LIFE SUPPORT — BLS). Стадия дальнейшего поддержания жизни (ADVANCED LIFE SUPPORT — ALS). Потенциально обратимые причины СЛР. Прекращение реанимационных мероприятий. Стадия длительного поддержания жизни. Прогностическая оценка состояния в постреанимационном периоде. Принципы интенсивной терапии постреанимационного периода. 
